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IHRE REISE

Reisetermin Reisedauer

14.09.2027 - 24.09.2027 11 Tage

Classic Dreibett Suite
Dreibettbelegung

as&a
€9.806

pro Person

Maindeck Suite

Doppelbelegung

s
€11.516

pro Person

Classic Suite

&s
€12.146

pro Person

Doppelbelegung Einzelbelegung

€20.648

pro Person pro Person

Reederei | Schiff
MS SEA Spirit / Poseidon Expeditions

Gemeinschaftsbelegung

&858
€9.806

pro Person

Gemeinschaftsbelegung

&8
€19.577 €11.516

Gemeinschaftsbelegung

&8
€12.146
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Superior Suite

Doppelbelegung FEinzelbelegung Gemeinschaftsbelegung
s &8 &8
€12.416 €21.107 €12.416
pro Person pro Person pro Person

Deluxe Suite

Doppelbelegung FEinzelbelegung
s &
€15.395 €30.790

pro Person pro Person

Premium Suite

Doppelbelegung Einzelbelegung
s &y
€16.495 €32.990

pro Person pro Person

MS Sea Spirit Single Suite

Einzelbelegung

&
€17.096

pro Person
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OSTGRONLAND

Eigner Suite
Doppelbelegung

s
€20.495

pro Person

Einzelbelegung

&8
€40.990

pro Person

Arktischer
Ozean

Scoresbysund / \ _© Ittogqortoormiit

ISLAND

\\ 9 Reykjavik

Willkommen zu einer Expeditionskreuzfahrt, die eine ganz auBlergewdhnliche Reise wird. Zum ersten Mal in unserer Geschichte
bieten wir eine komplett deutschsprachige Expedition nach (Ost-)Gronland an. An Bord unserer kleinen und exklusiven SEA

SPIRIT reisen Sie gemeinsam mit einem vollstindig deutschsprachigen Expeditionsteam tief hinein in das gréfite Fjordsystem der
Welt, den legendiren Scoresbysund in Ostgronland.

Tag 1 (14.
Sept.):
Reykjavik,

und durch und durch nordische Stadt zu erkunden.
Island

Wir starten in Reykjavik, der Hauptstadt Islands und Ausgangspunkt unserer Arktis-Expedition! Die Fahrt vom internationalen
Flughafen Keflavik ins Stadtzentrum dauert etwa 45 Minuten mit dem Flughafen-Shuttle oder dem Taxi. Nach dem Einchecken in
das Natura Hotel, das wir fiir Sie arrangiert haben und das im Reisepreis inbegriffen ist, haben Sie Zeit, diese schéne, freundliche

Fiir einen ausgezeichneten Uberblick iiber die Geschichte und Kultur Islands empfehlen wir Thnen, mit dem groBartigen
Nationalmuseum und Kulturhaus zu beginnen. Auch die Hallgrimskirkja, das beriihmteste Wahrzeichen von Reykjavik, sollten Sie

unbedingt besuchen. Naturhistorisch Interessierten empfehlen wir das Museum Whales of Iceland, in dem Modelle der 23 in Island
vorkommenden Walarten in Originalgrofe ausgestellt sind. Zum Abendessen bietet Reykjavik unzihlige Moglichkeiten fiir ein

authentisches islindisches Essen.
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Nach dem Friihstiick im Hotel starten wir zusammen mit Ihnen zu unserem exklusiven Vorprogramm.

Entdecken Sie die atemberaubende Halbinsel Reykjanes, wo Islands spektakulire Geologie hautnah erlebbar wird. Wir fahren durch
uralte Lavafelder, unterbrochen von einem Halt, um den iiberwiltigenden Blick auf den See Kleifarvatn zu genielen. Von dort aus
geht es weiter nach Krysuvik, einem Geothermalgebiet, das fiir seine dampfenden Schlote und farbenprichtigen Schlammtopfe bekannt
ist. Auf der Fahrt durch Grindavik — den Ort, der von den jiingsten Vulkanausbriichen betroffen war — betrachten wir die frischen
Lavastrome, die das Landschaftsbild nachhaltig verdndert haben.

Wir erreichen die weltberithmte Blaue Lagune, eine einzigartige Wellness-Oase inmitten eindrucksvoller Lavafelder.

Tag 2 (15.

S ept.)'( Im Restaurant LAVA erwartet uns ein unvergessliches kulinarisches Erlebnis: Wir genieflen erlesene islindische Spezialititen,
Vorprogramm darunter Lammfleisch, traditionelle Kaisergranat-Suppe und eine Créme Briilée mit isldndischer Note.

und

Einschiffung in
Reykjavik Nach der Entspannung im mineralhaltigen Wasser der Blauen Lagune begeben wir uns zum Riickweg und erreichen am spiten
Nachmittag die Anlegestelle, wo wir Sie an Bord des Expeditionsschiffes Sea Spirit herzlich willkommen heifen.

Richten Sie sich in Ihrer gerdumigen Suite ein und erkunden Sie das Schiff, das withrend des bevorstehenden auBergewohnlichen
Abenteuers Thr komfortables Zuhause sein wird. Nachdem Sie an Bord gegangen sind, beginnt ein volles Programm mit informativen
Einweisungen und Vortrigen durch Ihr Expeditionsteam. Nach dem ersten von vielen kostlichen Abendessen an Bord konnen Sie auf
die offenen Decks gehen und die Aussicht bewundern, wihrend wir durch Faxafléi fahren, wo wir mit etwas Gliick die ersten Wale
sehen kénnen.

Tag 3 (16
Sept.):
Querung der

Von Island aus passieren wir die Ddnemarkstrafle in Richtung des Scoresbysundes in Ostgronland und iiberqueren unterwegs den
Polarkreis. Walbeobachtungen sind in dieser WasserstraBe gut moglich. In der Nacht besteht die erste Gelegenheit, mit etwas Gliick

. Nordlichter zu sehen.
Dinemarkstrasse
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Die Reiseroute fiir diesen Teil unserer Reise konzentriert sich auf die spektakuliren Fjorde, Kiisten und Inseln Ostgrénlands. Dabei
wollen wir sowohl das beeindruckende Kong-Oscar-Fjordsystem im Nordost-Gronland-Nationalpark als auch den Scoresbysund,
in der gronlindischen Sprache auch als Kangertittivaq bekannt, erkunden. Der Nordost-Gronland-Nationalpark ist der grofte
Nationalpark der Welt und zihlt ebenso wie der Scoresby Sund zu den urspriinglichsten und abgelegensten Regionen der Arktis.

Wie bei jeder echten Polarexpedition werden unser genauer Fahrplan und unsere Route vom Wetter und den Eisbedingungen
bestimmt. Unser erfahrener Kapitin und Expeditionsleiter werden jede sich bietende Gelegenheit nutzen, um beeindruckende
Landschaften und die Tierwelt Ostgronlands zu erleben und, wo immer es die Bedingungen erlauben, an Land zu gehen. Wie
intensiv wir die beiden Fjordsysteme erkunden konnen, entscheiden die jeweils aktuellen Bedingungen vor Ort.

Der Scoresbysund ist eines der grofiten und lingsten Fjordsysteme der Welt. Fast ginzlich ohne menschliche Besiedlung ist er eine
der urspriinglichsten Naturlandschaften der Erde. Tiefe Fjorde und enge Passagen reichen weit hinein in das bergige Herz
Gronlands und werden von bis zu 2,000 Meter hohen, teilweise eisbedeckten Gipfeln und Felswinden eingerahmt. Kolossale

Tag 4-8 (17, - Eisberge, die von gewaltigen Gletschern kalben und von Wind und Wasser in fantastische Formen gebracht werden, treiben durch das

21. Sept.): verzweigte Fjordsystem.

Fntdeckungsfahrt An Land erstrecken sich weite Tundralandschaften, in denen mit etwas Gliick Moschusochsen und Polarhasen beobachtet werden

ISrzloresbysun d koénnen. Die nahezu unberiihrte Landschaft bietet hervorragende Méglichkeiten fiir Wanderungen und intensive Naturerlebnisse. In
dieser Region finden sich auBerdem alte archiologische Thule-Stétten, historische Trapperhiitten und Jagdhiitten der Inuit, die von

und Nordost- . . . .

i der langen Geschichte der Menschen in dieser abgelegenen Region erzihlen.

Groénland-

Nationalpark Ein besonderer Programmpunkt ist der geplante Besuch von Ittogqortoormiit, der einzigen dauerhaft bewohnten Siedlung der Region
und einer der abgelegensten Gemeinden der Welt. Hier erhalten wir einen Einblick in das heutige Leben in Ostgronland und haben
Gelegenheit, den Menschen vor Ort zu begegnen. Das Dorf verfiigt iiber ein Museum, einen kleinen Laden mit lokalen Produkten
und Kunsthandwerk, ein Postamt und natiirlich eine grofle Zahl grénlandischer Schlittenhunde.
Im September, rund um die Tagundnachtgleiche, bietet nicht nur der Tag besondere Erlebnisse. Mit Einbruch der Dunkelheit besteht
die Chance, eines der eindrucksvollsten Naturschauspiele der Arktis zu erleben: die Nordlichter. Ostgronland bietet hervorragende
Voraussetzungen fiir die Beobachtung der Aurora Borealis. Mit etwas Gliick tanzen die Lichter iiber dem Scoresbysund und spiegeln
sich in den ruhigen Gewissern zwischen gigantischen Eisbergen und den Silhouetten der umliegenden Berge.
Diese Expeditionstage erméglichen ein intensives Eintauchen in eine der spektakuldrsten Regionen der Arktis. Abhingig von Wetter,
Eis und den jeweiligen Bedingungen vor Ort erwarten Sie Landausfliige, Zodiac-Ausfahrten und Wanderungen inmitten
auBergewohnlicher Landschaften. Auch Seekajakfahrer finden hier eines der eindrucksvollsten Paddelreviere der Welt.
Unsere fantastische Zeit im Scoresbysund geht nun zu Ende und wir durchqueren wieder die Danemarkstrafle in Richtung Island.

Tag 09 (22.

Sept.): Zurtick  Vortrage und Workshops des Expeditionsteams und der gemiitliche Aufenthalt an Bord lassen den Seetag schnell vergehen. Beobachten
nach Island Sie Seevogel und mit Gliick Wale direkt von den grofen Kabinenfenstern, den Balkonen oder von den Aulendecks. Wihrend der
Nacht besteht weiterhin die Gelegenheit, Nordlichter zu sichten.

Tag 10 (23.
S:gt ): ( Die Vestfirdir (Westfjorde) Islands sind eine diinn besiedelte Region, geprégt von zerkliifteten Bergen und einer tief eingeschnittenen,
Wfst.f';)r e stark gegliederten Kiistenlinie. Trotz ihrer dramatischen Schonheit zieht sie nur 10 % der Besucher Islands an. In den tiefen Fjorden
sl d] ’ leben Wale, wihrend die Flussmiindungen reich an Robben und vielféltigem Vogelleben sind.

slan

Nach dem Friihstiick verabschieden wir uns in Reykjavik, der Hauptstadt von Island und Ausgangspunkt unserer Reise. Wir bieten

Tag 11 (24. . s - . . .
Sent.): einen Gruppentransfer zum Flughafen oder zum Stadtzentrum an, wenn Sie dies wiinschen und sich noch weitere Tage in Island

P ) aufhalten.
Ausschiffung

in Reykjavik,

Island Island bietet sich an, die Reise zu verlingern. Tagestouren oder Mietwagen sind dafiir ideal um Ihr Abenteuer und Ihre

Entdeckungsreise so vielleicht noch weitergehen zu lassen.
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Im Preis inbegriffen

Vorprogramm Island inklusive: Blaue Lagune, Restaurantbesuch, Lavafelder,

Eine Ubernachtung vor der Einschiffung (Tag 1) im Natura Hotel in Reykjavik (Anderungen vorbehalten),

Gruppentransfer zum Schiff am Tag der Einschiffung (Tag 2),

Gruppentransfer zum Keflavik International Airport (KEF) oder in ein zentral gelegenes Hotel zur Gepickaufbewahrung nach der Ausschiffung,
Unterbringung in der gebuchten Kabinenkategorie,

Alle Mahlzeiten an Bord wéhrend der Reise (FR/M/A),

24-Stunden Wasser-, Tee- und Kaffeestation an Bord,

All-Inclusive-Getrinkepaket mit alkoholfreien Getrinken, Hauswein und -bier sowie Hausspirituosen im Bordrestaurant und an der Bar,
Alle geplanten Landgénge, Zodiacfahrten, Ausfliige It. Programm (wetter- und eisabhingig),

Erfahrene Expeditionsleitung und Lektoren (englisch-/deutschsprachig),

Speziell fiir Polarregionen konzipierter Expeditionsparka (unser Geschenk, das Sie als Andenken behalten diirfen),

Trinkflasche, zur Reduktion von Plastikmiill an Bord (unser Geschenk, das Sie als Andenken behalten diirfen),

Leihweise original ,Arctic Muck Boots“ (0.4.), komfortable und hochwertige Thermo-Gummistiefel, wasserfest, gefiittert und mit gepolsterter
Zwischensohle, fiir die Landginge,

Willkommens- und Abschiedscocktail,
Alle Hafengebiihren,
Informationsmaterial vor der Reise,
Digitales Logbuch der Reise,

Wi-Fi an Bord,

AECO-Gebiihren und staatliche Steuern

Nicht im Preis inbegriffen

Flug An- und Abreise zum Einschiffungs-/Ausschiffungsort,

Auslands-Reisekrankenversicherung inkl. medizinischem Riicktransport (verpflichtend),

Reiserticktritt- und Reiseabbruchversicherung (empfohlen),

Personliche Ausgaben, beispielsweise Wischerei, Kommunikationskosten (Satelliten-Telefon) oder Einkidufe im Bord-Shop,
Visum- oder Passgebiihren (falls erforderlich),

Trinkgelder (freiwillig)

Hinweise

Special guests
Reinhold Messner

Extrembergsteiger, Abenteurer, Buchautor, Museumsgriinder und ehemaliges Mitglied des Européischen Parlaments

Reinhold Andreas Messner gehort zu den bekanntesten Bergsteigern der Welt. Seine Motivation war nie der Wunsch nach Rekorden oder
Beriithmtheit, sondern der Wunsch Erfahrungen zu erlangen. Es geht ihm um die Auseinandersetzung zwischen Berg - und Menschennatur,
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die im traditionellen Alpinismus ihren stirksten Ausdruck findet. Neben dem Einsatz fiir den Alpinismus als Lebenshaltung hat sich Herr
Messner unter anderem im Rahmen seiner parlamentarischen Titigkeit fiir den Umweltschutz eingesetzt.

Hier eine kleine Ubersicht iiber einige der Bergtouren:
Er und Peter Habeler erreichten 1978 als erste Menschen mit dem Mount Everest den hchsten Gipfel der Erde ohne Flaschensauerstoff.

Herr Messner stand als Erster auf den Gipfeln aller vierzehn Achttausender ebenfalls ohne Flaschensauerstoff.

Ebenfalls hat er als Erster einen Achttausender im Alleingang bestiegen (Nanga Parbat 1978) und war zwei Jahre spiter der Erste, der den
Mount Everest ohne Flaschensauerstoff im Alleingang bestieg.

Zudem war er 1986 der Zweite, der bis dahin alle Gipfel der Seven Summits in der ,Messner“-Version (mit Puncak Jaya) erklommen hatte.
Weiter durchquerte er die Antarktis (1989/ 1990 mit Arved Fuchs), Gronland (1993) und die Wiiste Gobi (2004).

Heute ist Herr Messner Erzihler, Bewahrer und Fragender.

Er teilt sein Vermichtnis nicht in Form von Rekorden, sondern durch Geschichten. Als Buchautor, Filmemacher, Grenzginger des
Denkens. Und als Begriinder des Reinhold Messner Hauses. Einem Ort, an dem Werte weitergetragen werden: Verantwortung, Achtsamkeit,
Freiheit.

Erleben Sie Herrn Messner auf unserer Reise nach Gronland und zu den Nordlichtern.
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Lhn Jebtf

Ihr Schiff ist die "MS SEA Spirit". Ausfiihrlich stellen wir Ihnen dieses Schiff auf unseren

Passagiere Bordsprachen Eisklasse
114 . = 1D



https://www.eisexpeditionen.de/schiffe/ms-sea-spirit
https://www.youtube.com/watch?v=aRhlAjEsBko?iframe=true
https://www.eisexpeditionen.de/img/containers/digital_ocean_spaces/schiffe/ms-sea-spirit/ms-sea-spiritss_img_1001-scaled-aspect-ratio-295-143-768x372.jpg/9c7e3bd1592303b9f52273561919b450/ms-sea-spiritss_img_1001-scaled-aspect-ratio-295-143-768x372.jpg
https://www.eisexpeditionen.de/img/containers/digital_ocean_spaces/schiffe/ms-sea-spirit/ms-sea-spiritms-sea-spirit-premium-suite-thumbnail@2x-aspect-ratio-600-220.jpg/0ffb2000fc410b20733d8636ee6b191d/ms-sea-spiritms-sea-spirit-premium-suite-thumbnail@2x-aspect-ratio-600-220.jpg
https://www.eisexpeditionen.de/img/containers/digital_ocean_spaces/schiffe/ms-sea-spirit/ms-sea-spirit@-john-bozinov_outdoor-bistro_560x490-aspect-ratio-447-450.jpg/c775886a11fb34c94dc3541992784728/ms-sea-spirit@-john-bozinov_outdoor-bistro_560x490-aspect-ratio-447-450.jpg

